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Es probable que las especies de pastos marinos del Golfo y el Caribe estén cerca de sus 
máximos térmicos y, por lo tanto, sean especialmente vulnerables a las olas de calor marinas 
del verano.

Mensaje clave

Descripción general
Las olas de calor marinas, períodos prolongados de 
temperaturas elevadas, tienen un fuerte impacto 
en especies que son elementos importantes de los 
ecosistemas marinos, incluidas los pastos marinos. Los 
pastos marinos son el único grupo de plantas marinas 
con flores. Proporcionan una variedad de servicios 
ecosistémicos, desde la captura de carbono hasta la 
crianza de peces y la estabilización de sedimentos 
(Nguyen et al., 2021). Dos especies nativas de 
pastos marinos en el Golfo y el Caribe son Thalassia 
testudinum (hierba de tortuga) y Syringodium filiforme 
(hierba de manatí) (Marbà et al., 2022). Otra especie, 
Halophila stipulacea, nativa del Mar Rojo y el Océano 
Índico, es cada vez más abundante en el Caribe y la 
costa de Florida (Wesselmann et al., 2021).

S. filiforme tiene un límite térmico superior más alto 
que T. testudinum, pero las olas de calor marinas 
estivales pueden superar la tolerancia térmica de 
ambas especies, lo que podría provocar eventos de 
muerte masiva, especialmente en estuarios poco 
profundos (p. ej., Carlson et al., 2018). En general, las 
plantas que viven en entornos con temperaturas más 
variables son más tolerantes a condiciones más cálidas 
que aquellas en condiciones térmicas más estables, 
pero las que viven en entornos poco profundos pueden 
estar expuestas a temperaturas especialmente altas 
que resultan letales (Carlson et al., 2018; Nguyen et al., 
2021). Si bien la tolerancia térmica de H. stipulacea no 
es muy estudiado en el Caribe, su tolerancia térmica 
máxima en el Mar Rojo y el Mediterráneo es mayor que 
la de S. filiforme y T. testudinum (Wesselmann et al., 
2020; Wesselmann et al., 2021). Esta mayor tolerancia 
significa que H. stipulacea podría ser menos vulnerable 
a temperaturas extremas que las otras dos especies 
nativas de pastos marinos.

Las praderas de pastos marinos pueden recuperarse 
de los eventos de muerte masiva si se restablecen 
las condiciones favorables (Carlson et al., 2018; 
Serrano et al., 2021). Sin embargo, si el estrés es 
lo suficientemente fuerte o duradero, puede haber 
cambios en las especies de pastos marinos dominantes 
o incluso un cambio desde los ecosistemas de pastos 
marinos hacia sistemas dominados por algas o por 
sustratos sin vegetación (Serrano et al., 2021; Smith 
et al., 2023). Incluso si los pastos marinos sobreviven, 
se han documentado otros impactos negativos de las 
altas temperaturas, como la disminución de la tasa de 
crecimiento, la degradación de la clorofila y el daño al 
ADN (Nguyen et al., 2021). Si bien los pastos marinos 
presentan diversas respuestas que les permiten tolerar 
cierto estrés térmico (por ejemplo, la asignación de 
mayor biomasa bajo tierra (Nguyen et al., 2021), las olas 

de calor marinas en el Golfo y el Caribe podrían superar 
la capacidad de amortiguación de estas respuestas para 
las especies nativas de pastos marinos.

Por lo tanto, algunos pastos marinos nativos del Golfo y 
el Caribe son vulnerables, especialmente a las olas de 
calor marinas de verano, aunque la especie no nativa 
H. stipulacea podría ser menos afectada. El monitoreo 
y la restauración de praderas especialmente poco 
profundas o de especies más vulnerables pueden 
contribuir a la recuperación de los ecosistemas de 
pastos marinos tras las olas de calor marinas (Serrano et 
al., 2021).

Supervivencia de los pastos marinos: Los pastos 
marinos nativos del Golfo y el Caribe, como la hierba 
de tortuga, probablemente se encuentren cerca de 
sus tolerancias térmicas máximas, lo que las hace 
vulnerables a las olas de calor. Foto: Jon Brucker, 
DEP



Conjuntos de datos de temperatura de uso común y umbrales  
de temperatura pertinentes

Los análisis a gran escala a veces utilizan temperaturas 
de la superficie del mar obtenidas remotamente (Carlson 
et al., 2018; Marbà et al., 2022). Sin embargo, los satélites 
pueden tener dificultades para detectar con precisión las 
temperaturas de aguas muy cercanas a la costa. Por lo 
tanto, los sensores in situ también son valiosos (Carlson et 
al., 2018).

•	 Thalassia testudinum: Alta mortalidad tras 
múltiples exposiciones de más de dos días a 
temperaturas de 32 °C a 33 °C (Florida) (Carlson 
et al., 2018; Marbà et al., 2022); alta mortalidad 
de pastos después de 4 semanas a 36 °C y 1 
semana a 37 °C (Redfish Bay, TX) (McMillan, 
1984); presenta mortalidad después de una 
exposición aguda (~24 horas) a 39 °C (Redfish 
Bay, TX) (McMillan, 1984)

•	 Syringodium filiforme: Alta mortalidad después 
de 4 semanas de exposición a 36 °C (Redfish 
Bay, TX) (Marbà et al., 2020; McMillan, 1984); 
alta mortalidad después de más de 6 horas de 
exposición a 39 °C (Redfish Bay, TX y St. Croix, 
Islas Vírgenes) (McMillan, 1984)

•	 Halophila stipulacea: Alta mortalidad en torno 

a 36 °C-39 °C dependiendo de la población 
(temperaturas más bajas en la costa de Grecia y 
Chipre; más altas en la costa de Arabia Saudita) 
(Wesselmann et al., 2020)

•	 Halodule wrightii: Alta mortalidad después de 
4 semanas de exposición a 37 °C (Redfish Bay, 
TX) (McMillan, 1984); comienza a presentar 
mortalidad después de 72-120 horas de 
exposición a 39 °C (Redfish Bay, TX) (McMillan, 
1984)

•	 Seagrass Community of Practice  
(http://gomseagrass.cnlworld.org/index.html)

•	 Regional Sea Grant offices  
(https://seagrant.noaa.gov/our-story/about-sea-
grant/)

•	 U.S. Marine Biodiversity Observation Network 
(https://marinebon.org/us-mbon/)
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