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e Ostión del este (Crassostrea virginica)

Las olas de calor marinas (especialmente con temperaturas superiores a 30 °C) pueden 
disminuir el éxito del ostión del este (Crassostrea virginica) a lo largo de las etapas de su vida, 
desde la fecundación y eclosión hasta la supervivencia adulta

Mensaje clave

Descripción general
Las olas de calor marinas, períodos prolongados de 
temperaturas oceánicas superiores a lo normal, afectan 
a diversas especies marinas, incluidos los ostiones. Los 
ostiones son moluscos bivalvos que proporcionan un 
hábitat para otras especies, contribuyen a la filtración 
del agua y proporcionan alimento para comunidades 
costeras (NOAA Fisheries, 2024). Crassostrea virginica 
o el ostión del este es la única especie de ostión 
nativo de la costa atlántica de Norteamérica. Solía ser 
muy abundante, pero sus números han disminuido. 
C. virginica crece en las aguas costeras de los cinco 
estados de los EE. UU. del Golfo y hasta el Golfo de San 
Lorenzo en Canadá, usualmente en aguas de menos 
de 10 m de profundidad (Anson, 2011; NOAA Fisheries, 
2024).

Las olas de calor marinas afectan a los ostiones 
en todas sus etapas de vida. A altas temperaturas, 
especialmente por encima de 27-30 °C, C. virginica 
puede sufrir una disminución del éxito de la 
fecundación, una disminución de la tasa de eclosión, 
una disminución de la microdureza de la concha, un 
aumento del estrés oxidativo, una disminución del 
crecimiento y un aumento de la mortalidad (Ivanina 
et al., 2013; Lowe et al., 2017; Matoo et al., 2013; 
McFarland et al., 2022; Rybovich et al., 2016). También 
hay evidencia de que sus tasas metabólicas aumentan 
a altas temperaturas (Ivanina et al., 2013), lo que 
puede ser especialmente problemático si sus fuentes 
de alimento no pueden tolerar altas temperaturas, 
lo que lleva a los ostiones a morir de hambre (Davis 
y Calabrese, 1964). Debido a estos impactos, más 
de 11 días con temperaturas superiores al percentil 
90 de la temperatura normal han provocado un bajo 
reclutamiento de ostiones en las granjas ostrícolas 
del Golfo (Plumlee et al., 2024). Los ostiones también 
pueden verse afectadas por la salinidad alta o baja, lo 
que puede agravar los impactos de las olas de calor 
marinas (especialmente con salinidad inferior a 10 (Lowe 
et al., 2017; McFarland et al., 2020; Rybovich et al., 
2016).

Por lo tanto, cuando hay una ola de calor marina 
(especialmente con temperaturas superiores a 30 
°C), si bien se puede sobrevivir a unos pocos días de 
exposición moderada, sería prudente implementar 
una gestión para reducir la exposición de los 
ostiones al calor, minimizar otros factores estresantes 
(especialmente la salinidad) o prepararse para una 
cosecha reducida.

Supervivencia del ostión del este: Las olas de calor 
marinas afectan a los ostiones en todas sus etapas de vida, 
especialmente cuando se combinan con otros factores 
estresantes. Foto: NOAA

Conjuntos de datos de temperatura de 
uso común y umbrales de temperatura 
pertinentes

Gran parte de los artículos que estudian los 
impactos de la temperatura en los ostiones fueron 
experimentales, los cuales utilizaron datos de 
temperatura obtenidos en tanques (Ivanina et 
al., 2013; Matoo et al., 2013; McFarland et al., 
2022). Sin embargo, también se ha utilizado la 
temperatura del aire (evaluada para comprobar su 
coherencia con las temperaturas de la superficie 
del mar) (Plumlee et al., 2024).

•	 En el caso de Crassostrea virginica, 
generalmente se observan signos 
de estrés, disminución del éxito 
reproductivo y aumento de la mortalidad 
a temperaturas superiores a 27-30 °C 
(Ivanina et al., 2013; Lowe et al., 2017; 
Matoo et al., 2013; McFarland et al., 2022; 
Rybovich et al., 2016). 

•	 Más de 11 días en condiciones de ola 
de calor marina, según la definición de 
Hobday et al., 2016, se asocian con un 
reclutamiento deficiente en las bahías 
de Mobile y Apalachicola (Plumlee et al., 
2024).



•	 Aquaculture Information Exchange  
(https://aquainfoexchange.org/register/)

•	 Gulf of America Alliance  
(https://gulfofamericaalliance.org/)

•	 Gulf Shellfish Institute  
(https://www.gulfshellfish.org/)

•	 Gulf Region Oyster Network  
(https://estuaries.org/oyster-network/)

•	 Oyster Community of Practice  
(https://masgc.org/oyster-community-of-practice-
summary) 

•	 Regional Sea Grant offices  
(https://seagrant.noaa.gov/our-story/about-sea-
grant/)

•	 Shellfish Growers Climate Coalition (https://www.
nature.org/en-us/what-we-do/our-priorities/tackle-
climate-change/climate-change-stories/shellfish-
growers-climate-coalition/)

•	 U.S. Marine Biodiversity Observation Network 
(https://marinebon.org/us-mbon/)
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