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e Aves marinas, mamíferos y tortugas marinas

Las olas de calor marinas tienen efectos principalmente indirectos en aves marinas, mamíferos 
y tortugas marinos. El aumento de la temperatura del agua, especialmente durante la época 
reproductiva, puede afectar la disponibilidad de presas y la calidad del hábitat, así como 
modificar las fechas de migración y la distribución general de las especies.

Mensaje clave

Descripción general
Las olas de calor marinas, períodos de temperaturas 
oceánicas elevadas, afectan a los organismos marinos 
o a quienes dependen del océano para su alimentación. 
Aquí, utilizamos el término megafauna para referirnos a 
especies relativamente grandes que dependen de los 
ecosistemas marinos, específicamente aves marinas, 
mamíferos y tortugas marinos (los tiburones se incluyen 
en la sección sobre peces). Estas se agrupan debido a 
la escasez de datos, pero debido a las diferencias en 
su biología, los impactos de las olas de calor marinas 
también varían considerablemente. Por lo tanto, aquí 
nos centramos en las tendencias generales.

A escala global, a menudo las olas de calor marinas 
tienen efectos negativos en aves y mamíferos (Smale 
et al., 2019). La mayoría de las investigaciones se han 
centrado en los impactos indirectos de las olas de calor 
marinas en la megafauna (p. ej., debido a cambios en 
la distribución de presas o peligros como las toxinas 
de las floraciones algales nocivas (Cavole et al., 2016; 
Smith et al., 2023; Woehler y Hobday, 2023)). Estos 
efectos indirectos pueden ser positivos o negativos. 
Por ejemplo, los huracanes, que a menudo son más 
intensos y frecuentes con las olas de calor marinas, 
reestructuran los ecosistemas costeros y suelen afectar 
negativamente a las aves de pantano a corto plazo, 
aunque a largo plazo suelen recuperarse e incluso 
prosperar gracias a la perturbación (Woodrey et al., 
2012). Si una ola de calor marina se acompaña de 
una mayor estratificación del agua, las presas de las 
aves marinas pueden concentrarse más cerca de la 
superficie o volverse inaccesibles y difíciles de alcanzar, 
lo que influye en la condición corporal de las aves y, 
en última instancia, en su supervivencia (Woehler y 
Hobday, 2023). Los efectos directos son menos claros. 
Los efectos directos del aumento de la temperatura del 
agua y del aire en las inmediaciones sobre los cetáceos 
(es decir, ballenas y delfines) parecen ser mínimos, al 
menos para las poblaciones de alta mar (Lettrich et al., 
2023). Sin embargo, las altas temperaturas del aire, que 
pueden acompañar a las olas de calor marinas, pueden 
reducir el éxito de la eclosión y generar proporciones de 
sexos sesgadas en las crías de algunas tortugas marinas 
(Laloë et al., 2016; Lolavar y Wyneken, 2020).

Ciertas características pueden hacer que las 
poblaciones o especies sean más susceptibles a los 
impactos negativos de las olas de calor marinas. Por 
ejemplo, las especies con tiempos de generaciones 
largos o con tasas de crecimiento poblacional lentas 
tendrán más dificultades para recuperarse de las 
disminuciones de su población, incluidas las provocadas 
por la mortalidad inducida por la temperatura (p. ej., 

los cachalotes tienen un tiempo de generación de 26 
a 32 años, con un intervalo entre nacimientos de 4 a 
7 años (Lettrich et al., 2023)). La especificidad de la 
dieta y el hábitat puede aumentar la vulnerabilidad 
de las especies a los cambios climáticos en general, 
incluyendo el aumento de las temperaturas oceánicas 
(Lettrich et al., 2023). Por ejemplo, las aves marinas y 
los pinnípedos (p. ej., las focas) a menudo dependen 
de zonas de reproducción específicas y, por lo tanto, 
pueden experimentar mortalidad o fallos reproductivos 
debido a cambios en la cantidad de presas cerca de 
dichas zonas de reproducción (Smith et al., 2023; 
Woehler y Hobday, 2023). Sin embargo, algunas 
especies (como el ave marina tropical Pardela de 
Audubon) pueden adaptarse bien a las temperaturas 
de la superficie del mar más cálidas si estas ocurren 
durante la temporada no reproductiva (Precheur et al., 
2016; Woehler y Hobday, 2023).

Zonas de alimentación de las tortugas marinas: 
Las tortugas marinas pueden expandir su área de 
distribución cientos de kilómetros más allá de sus 
límites habituales en respuesta a las olas de calor 
marina. Foto: Josué Rodríguez

Conjuntos de datos de temperatura de 
uso común y umbrales de temperatura 
pertinentes

Los umbrales de temperatura varían considerablemente 
según la especie y la población.



Gran parte de la megafauna considerada aquí son especies 
con alta movilidad. Por lo tanto, las olas de calor marinas 
pueden provocar grandes cambios en la distribución de 
las especies. Por ejemplo, las tortugas marinas pueden 
expandir su área de distribución cientos de kilómetros más 
allá de sus límites habituales en respuesta a las olas de 
calor marinas (Smith et al., 2023). Algunas aves marinas 
podrían modificar sus fechas de migración debido a las olas 
de calor marinas, lo que a menudo resulta en un menor 
éxito reproductivo y, finalmente, una disminución de las 
poblaciones (Woehler y Hobday, 2023). Estos cambios 
pueden facilitar el turismo, pero también pueden aumentar 
el riesgo de que los mamíferos y tortugas marinos se 
enreden en las artes de pesca (Smith et al., 2023). 

Esto significa que, si bien se han identificado pocos 
impactos directos de las olas de calor marinas en la 
megafauna del Caribe y del Golfo, existen numerosos 
posibles impactos indirectos. Las especies que dependen 
de presas o hábitats específicos pueden ser especialmente 
vulnerables. Las especies con menor especificidad 
de hábitat pueden cambiar sus áreas de distribución, 
especialmente si las olas de calor ocurren durante la 
temporada no reproductiva. Aún hay mucha incertidumbre 
sobre cómo las olas de calor marinas afectarán a las 
comunidades regionales de megafauna, pero ejemplos del 
oeste de Australia y la costa del Pacífico de Norteamérica 
muestran que las olas de calor marinas extremas pueden 
tener un impacto significativo en las redes tróficas marinas 
y, por consiguiente, en la megafauna marina (Cavole et al., 
2016; Nowicki et al., 2019; Smith et al., 2023; Woehler y 

Hobday, 2023). Por lo tanto, la gestión de la megafauna 
marina se beneficiaría de una estrategia basada en el 
ecosistema, protegiendo las poblaciones de presas clave 
y los hábitats de reproducción junto con los individuos 
de las especies de interés. Sin embargo, a medida que 
las especies se desplazan, puede ser prudente adaptar 
proactivamente las actividades cercanas, como la pesca y 
el turismo, para evitar conflictos y aumentar los beneficios 
de la megafauna marina en lugares inusuales.

•	 Gulf of America Alliance  
(https://gulfofamericaalliance.org/)

•	 National Marine Sanctuaries  
(https://sanctuaries.noaa.gov/espanol/)

•	 Regional Sea Grant offices  
(https://seagrant.noaa.gov/our-story/about-sea-
grant/)

•	 U.S. Marine Biodiversity Observation Network 
(https://marinebon.org/us-mbon/)
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